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Kess-erziehen® — Abenteuer Pubertat
Kess-Referent*innen Ausbildung erziehen®

Eine Ausbildungsreihe, basierend auf dem Kurskonzept Kess-erziehen®: Der Elternkurs Kess-erziehen®: Abenteuer Pubertt ist ein praxisorientierter
Abenteuer Pubertat, vermittelt mit Blick auf Jugendliche zentrale p4dagogische Kurs flr Erziehende von Jugendlichen im Alter von 11-16 Jahren.

Inhalte flir die Elternbildung. (www.kess-erziehen.de)

Die KEFB im Bistum Essen bietet diese Aushildung in Kooperation mit dem Setzen Sie kompetent, selbsthewusst und vielfaltig Akzente im Rahmen

KonzgenHaus (Haltern am See) im Bistum Miinster und dem Kess-erziehen®  der Elternbildung!
Institut fiir Personale Padagogik (AKF e.V. Bonn) an.

1 D™ 1
—_——

Die Aushildung beinhaltet die erfahrungsorientierte Vermittiung des Kurskonzepts
sowie der aktuellen wissenschaftlichen Hintergriinde (u. a. Resilienz, Salutoge-
nese, Kommunikationstheorien, Neurobiologie) und bietet die Vertiefung der bis-
herigen Leitungskompetenzen nach dem Kess®-Ansatz. Lernen geschieht dabei
erfahrungsorientiert, in Methodenvielfalt und praxisbezogen.

Die erfolgreiche Teilnahme wird mit einem Zertifikat bescheinigt. Dieses berech-
tigt zur Durchfiihrung des Kurskonzeptes Kess-erziehen®: Abenteuer Puber-
tét sowie zur Durchfiihrung von Einzelveranstaltungen gemas der im Konzept
gegebenen alltagsrelevanten und padagogischen Themen.

Das Zertifikat behalt seine Giltigkeit durch die regelméBige, mindestens zwei-
jahrige Teilnahme an Supervisions- und Fortbildungstagen zu Kess-erziehen®.
Diese werden neben einer strukturellen Einbindung weiterfiihrend von der KEFB
im Bistum Essen angeboten.

Kess-erziehen®: Abenteuer Pubertit Leitung: Klaus Luksch (Dipl. Psych., Erziehungsberater,
Teil 1: Fr 22.08. — So 24.08.2025 Dozent am Kess-erziehen®- Institut flir personale Padagogik, Freiburg)
Teil 2: Fr 03.10. - So 05.10.2025 Veronika Spanke
Teil 3: Fr21.11. — S0 23.11.2025 (Dipl. Theol., Dipl. Rel.-P&d., Dozentin

am Kess-erziehen®- Institut flir personale Padagogik, KEFB Bochum-
Beginn freitags jeweils um 14.30 Uhr, Wattenscheid)

Ende sonntags jeweils um 14.00 Uhr*
Kosten: 1050 Euro (350 Euro pro Block)* zzgl. einmalig 35,00 Euro Materialkosten

Tagungsort: KénzgenHaus - Annaberg 40 - 45721 Haltern am See inkl. Ubernachtung im EZ und Vollverpflegung

g 10r: M3550002 = 60 L Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

Planung und Koordination: e Die Teilnahme an allen drei Aushildungsblocken (Fiir bereits zertifizierte
Birgit Laubrock (Pad. Mitarbeiterin Kess®-Referent*innen ist die Teilnahme nur an Teil 1 und Teil 2 verpflichtend)
KoénzgenHaus Haltern am See) e Erfahrung in der Leitung von Gruppen Erwachsener
Veronika Spanke (Pad. Mitarbeiterin e Umgang und Erfahrung mit Jugendlichen im privaten oder beruflichen
KEFB Bochum/Wattenscheid) Kontext

Information & Anmeldung:

KEFB Bochum

Am Bergbaumuseum 37 - 44791 Bochum - Tel. 0234 9508911
bochum-wattenscheid@kefb.info - www.kefb.info

Anmeldungen sind bis zum 15.07.2025 maglich.
Die Anmeldung wird ab dem 16.07.2025 verbindlich.
Wir empfehlen eine Seminarriickirittsversicherung.

* es ist geplant, die entsprechende MaBnahme beim BMFSFJ zu beantragen.
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