
 
 
Körper. Gefühle. Neugier.  
Kinder in ihrer sexuellen Bildung begleiten. Ein Angebot für Eltern von Kindern im Alter von 0-6 
Jahren 
  
Kindliche Sexualität und die Gestaltung gelebter Sexualität gehören wesentlich zum Menschsein 
dazu. Sexuelle Identität zu entwickeln, ist ein Prozess, der mit der Geburt beginnt. Wie kann 
sexuelle Bildung von Anfang an förderlich begleitet und gestaltet werden? 
Das hier vorliegende Kursmodul von Kess-erziehen möchte dazu beitragen, dass… 
•             Sexualität positiv besetzt wird und als eine Grunddimension menschlichen Lebens 
gesehen, als Lebensenergie geschätzt und als „zwischenmenschliche Sprache“ (Papst 
Franziskus) gestaltet wird.  
•             Sexualerziehung als ein zentraler Teil – auch christlicher – Erziehung wahrgenommen 
wird, durch die Kinder und Jugendliche darin begleitet werden, sich im und mit dem eigenen 
Körper wohlzufühlen. 
  
Das Modul will… 
•             Erziehungsverantwortlichen eine Hilfe geben, wie sie Kinder stark machen und schützen 
können 
•             Eine Antwort darauf geben, was kindliche Sexualität ausmacht. 
•             Erziehungsverantwortliche sprachfähig machen und ihnen eine Orientierung geben zum 
Umgang mit kindlicher Sexualität i.S. der Erziehungsverantwortung und Notwendigkeit einer 
geschlechtssensiblen Erziehung.  
 
Das Kursmodul umfasst 2,5 Zeitstunden und ist für den Einsatz im Rahmen des Kess-erziehen-
Programms gedacht. 
  
Herzliche Einladung zu einer Online-Einführung in das Kursmodul "Körper. Gefühle. Neugier." 
am 22. November 2024, 9:00 – 16:00 Uhr 
 
Eingeladen sind zertifizierte Kess-Referent:innen … 
… die sich zu diesem Thema fortbilden möchten 
… die das Modul „Körper. Gefühle. Neugier.“ durchführen und anbieten möchten. 
Leitungsteam: 
→ Alexandra Dellwo-Monzel, Referat Sexualpädagogik, MFM-Zentrale Speyer. 
Sexualpädagogische Fachkraft (ifp) Speyer 
→ Ulli Nöthen, Dipl.Sozialpädagogin, Erziehungsberaterin, Kess-erziehen-Ausbilderin 
→ Christof Horst, Leiter „Kess-erziehen-Institut für Personale Pädagogik“; Ehe-, Familien- und 
Lebensberater, Bonn 
  
Kosten: 45 € 
Anmeldung mit Angabe der vollständigen Rechnungsadresse bitte an: info@akf-bonn.de 
Anmeldeschluss: 22. Oktober 2024, die Teilnehmerzahl ist begrenzt und die Anmeldungen 
werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
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